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Les racines du hand-ball

a Vendome
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Quarante ans de hand-ball a Vendéme

QUEST-CE QUE LE HAND-BALL?

Hand-ball, dorigine allemande, veut dire balle 4 la main. Au départ, ce sport se
pratiquait 2 11 sur un terrain de football, c’est dire Pendurance et le souffle que
devaient posséder les joueurs. Et puis, le hand-ball 2 7 arrive en France, dans les
années 1955-1960, aprés le hand-ball 4 1. Cest un sport qui a connu, et qui connait
encore, une grande vogue auprés des scolaires et des universitaires. Ne drainant pas
beaucoup d’argent, il est un peu oublié des mass media, sauf cette année, ou la
France s’est particulicrement distinguée en remportant brillamment le Championnat
du monde.

En ce qui concerne notre région, notre département et notre ville, ce sport s'ins-
talle au college d’Onzain, puis au lycée de Blois, sous l'impulsion de M. Francis
Héraud, professeur d’Education physique, sélectionné dans I'équipe nationale,
entraineur 3° degré de hand-ball. Il fit aussi partie de 'équipe Poitou-Charentes, qui
fut championne de France en 1946-1947, hand-ball 2 11.

Passionné de ce jeu, notre fondateur n’eut de cesse de le faire connaitre partout
ou il est passé, formant des joueurs dans les écoles primaires de Vendome; ceux-ci
furent une future source de joueurs pour la cité.

Ensuite, ces mémes jeunes créérent des équipes benjamines, minimes, cadettes de
grande valeur. Les jeunes Vendomois devinrent célébres.

Le club de Vendome fut fondé (le premier de la région, en 1955), il fit partic de
la Ligue de Paris, puis la région se structura avec Bourges, Vendome, Orléans et
bientot Tours et d’autres.
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L’épopée féminine de Vendéme
en 1° division nationale

Le succés impose des obligations, le groupe se doit de toujours progresser, tou-
jours créer, suivre pas  pas les équipes serait fastidieux.

Nous allons nous en tenir 2 'équipe fanion, composée de jeunes joueuses qui
portérent trés haut les couleurs du pays. En effet, pendant cing années, elles furent
classées en premiére division nationale, ou elles obtinrent des classements flatteurs :
2%, 3%, 4% jamais au-del, ce qui les plaga parmi les toutes premicres équipes de
France, se déplagant 2 Bordeaux, Toulouse, Nantes, Paris, Lyon, en Allemagne et en
Tchécoslovaquie. Vendome, 18000 habitants, sans recrutement universitaire, portait
haut nos couleurs, se confrontant uniquement aux grandes villes.

Grice 4 leur courage, leur volonté, et surtout leur assiduité 2 I'entrainement,
elles conquirent leur place flatteuse, Nationale 1, et y restérent longtemps, aussi
longtemps que leur entraincur put s'occuper d’elles. Ensuite, le beau réve se ternit et
s'effaca, d’autres prirent leur place. On ne peut pas toujours briller, il est difficile de
grimper, mais encore plus difficile de rester au sommet, d’autres arrivent et vous
poussent, c’est la vie des gens et des clubs.



Les garcons
de I'USV « Hand-ball »

Les garcons furent moins en vue. Les minimes, cadets remportérent eux aussi de
brillants succés.

Les juniors, seniors montérent en Nationale 1, comme les filles, mais ils ne
purent jamais s’y installer. Trois fois de suite, ils s’y hissérent, mais trois fois, ils
en furent chassés. Etaient-ils moins doués que les filles? (certainement pas), mais
ils avaient beaucoup de difficultés a assister aux entrainements. Le travail, le
service militaire, d’autres obligations les empéchaient de se rassembler, et, bien
sir, c’est un jeu collectif, et sans collectif, les équipes ne peuvent pas espérer
briller.

Nous avons quand méme un motif de satisfaction. Le hand-ball est toujours pré-
sent 2 Vendome, et, actuellement, sous I'impulsion de nouveaux dirigeants et entrai-
neurs bénévoles, il connait un regain d’activité et de succés.

Cest ce succes que nous souhaitons a tous ces jeunes qui représentent Vendome.

— Ce que les ainés ont fait, eux aussi peuvent le faire, alors haut les cceurs et a
Pouvrage.



Quarante ans d’une riche histoire

Il ne saurait étre question de retracer ici « les grandes heures » du groupe de
hand-ball vendoémois, mais c’est cette riche histoire qui fait de lui le merveilleux
outil que Francis Héraud a confié aux entraineurs et dirigeants en 1974.

Par la qualité et le dévouement des animateurs, par la valeur technique, morale
et civique que I'entraineur a su créer et renouveler au cours des années, ce sont plu-
sieurs milliers de jeunes gens et jeunes filles qui ont pu s’initier au sport, et bénéfi-
cier de ses apports physiques, esthétiques et intellectuels.

La pérennité du groupe étant assurée, M. Francis Héraud quitte la Direction
en 1974, laissant un riche tissu associatif; la route était tracée, le hand-ball et bien
d’autres disciplines sportives étaient nées dans notre ville.

L’ouverture, I'enrichissement tous azimuts

Le hand-ball, par la discipline qu’il exige, la maitrise du corps et de Pesprit
nécessaire, par la volonté toujours mobilisée pour atteindre au meilleur niveau pos-
sible, est un remarquable instrament éducatif.

Les échanges Allemagne-Tchécoslovaquie

11 faut insister sur le fait que ces actions ont été entiérement 'ccuvre du Groupe
et surtout de la pugnacité de Francis Héraud depuis la recherche des groupes
d’échange, I'organisation des voyages, I'accueil, 'hébergement des joueurs, 'organi-
sation des rencontres sportives.

Lourd et difficile labeur certes, mais combien exaltant, un véritable épanouisse-
ment passe par un élargissement des connaissances et des idées; c’est pourquoi le
groupe lance un échange avec Berlin 1965, Hambourg 1966, Tchécoslovaquic 1968,
les relations de clubs perdurent toujours et restent encore vivantes actuellement.



Pourquoi le choix de ces pays si 'on songe 4 ce qu'ils représentaient en 1965 et
bien aprés. Le hand (sport national dans les pays de I'Est), pratiqué 4 un trés haut
niveau, c’était une école d’une richesse incomparable sur le plan technique et tac-
tique pour la formation des Vendémois. On comprendra pourquoi 'entraineur res-
ponsable initia ces rencontres. Quelle ouverture, quel creuset pour notre jeunesse.
Rien n’est plus formateur qu’une discipline sportive telle que le hand-ball pratiqué
Vendome en premiére division nationale, classe qui exige beaucoup de travail, de
discipline, de maitrise du corps et de Iesprit; d’une volonté en perpétuelle mobilisa-
tion pour atteindre les objectifs visés. Quel remarquable instrument éducatif : les
résultats sont 1, pour servir s'il en est besoin, de témoignage.

Il serait injuste de ne pas mentionner l'aide constante et matérielle que nous a
apportée la Direction des sports, la municipalité¢ de I'époque ainsi que Iéquipe des
bénévoles se dévouant en toutes circonstances; qu’elles en soient remerciées.

Ainsi, depuis plus de quarante années, le club de hand-ball ne cesse de créer, de
se perfectionner et d’éduquer. Rendons un hommage ému 2 MM. Jeulin, Rinner,
Prellier, présidents aimés et vénérés, trop tot disparus.

1955 1 bureau Président : M. Jeulin
Fondateur-entraineur : M. Francis Hérand
Secrétaire : M. Bernean
Echanges : M. et Mme Dupont

1995 Bureau féminin Président : M. Michel Riby
Entraineur : Mmwe Christelle Riottean
Bureau masculin Président : M. Gérard Montharn
Entraineur : Mme Claudine Jeannean

Pour la pérennité : un encadrement

Dés la création du hand-ball 2 Vendome, le souci majeur réside dans la forma-
tion d’animateurs. Opération réussie car F. Héraud sut former des cadres passionnés
et compétents. Les dirigeants actuels sont issus de cette riche branche. Citons Clau-
dine Jeauncau, Alain Prellier, Gérard Montharu entre autres. Qu'ils soient chaleu-
reusement remerciés pour leur dévouement, qui n’a d’égal que leur compétence.




Vendéme offre depuis quarante-cing années
des cours de gymnastique d’entretien
et de perfectionnement ouverts a tous

Un autre anniversaire tout aussi prestigieux a souhaiter est celui d’Esthétique
Santé, quarante-cinq ans également.

Bien sar, au départ, il ne possédait pas encore ce nom. Nous allons donc recons-
tituer son parcours.

Le début se fit 4 la salle Francis-Bretheau, un tout petit gymnase bien poussié-
reux, en terre battue, pourvu d’un panncau de basket et d’un cheval d’argon. Les
adhérents étaient peu nombreux, mais avaient un moral de fer et une volonté sans
faille. Au cours des années, le fondateur sut rassembler d’autres adeptes, et, bientot,
il fallut trouver d’autres lieux d’accueil. '

Ce furent d’abord les préaux de 'école Jules-Ferry, et les effectifs progressant
toujours, ils furent remplacés par les gymnases de la ville de Vendome : Sanitas, Cle-
menceau, les Grands-Prés, puis celui du Lycée agricole. Actuellement, nous utilisons
trois gymnases, la salle polyvalente du quartier du Temple et I'aile Saint-Jacques.

Les effectifs arrivent 4 325, encadrés par 5 professeurs. Il y a des cours tous les
jours, 4 des heures différentes le matin, le soir, et & des lieux géographiques diffé-
rents, ceci pour rapprocher les cours des utilisateurs.

Les cours ont et doivent garder un caractére bon enfant, décontracté afin que chacun
puisse, danslajoic etladétente, perfectionner son corps par des exercices biencompris, le
but étant de vivre en bonne santé, et d’étre bien dans sa peau, en rappelant cette maxime::
Uncorpssain, dansune amesaine,'un étantindissociable de Iautre.

Nousespéronsvivementquecette Association bénéfique pourles Vendomoispourra
doubleret pourquoi pas tripler son cap pour le plus grand bien denos concitoyens.

Actuellement, le Bureau se compose comme suit :

Fondateur, président et organisateur  Francis Héraud, professeur EPS

Vice-président Maurice Hervé
Trésorier Nicole Leblanc
Secrétaire Chantal Perronnet
Secrétaire adjoint Michel Saussereau

IMP. PUF, VENDOME / IMPRIME EN FRANCE



