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L'USV, 25 associations au coeur du SPORT en Vendomois

Le r6le essentiel du Sport dans notre société n'est plus a démontrer.
Il est plus que jamais un support essentiel de la vie sociale, source
d'engagement et d'épanouissement personnel.

Au c6té de la ville de Vendéme, I'Union Sportive Vendémoise forme
un tissu associatif dynamique en perpétuelle évolution. Derriére chaque
association se cache des hommes et des femmes engagés qui vous
permettent de vivre votre sport avec convivialité, passion et simplicité.

Le Guide des Sports 2026 — 2027 est un véritable sésame pour qui
cherche une pratique sportive. Venez a la rencontre des associations
et de leurs bénévoles qui sauront vous accueillir, vous faire progresser
et aimer le sport. Quel que soit votre age, votre capacité physique ou
psychique, votre disponibilité, votre niveau de pratique, une association
vous attend.

Belle saison sportive a toutes et tous !

ACCUEIL ET RENSEIGNEMENTS

24, Rue du docteur Faton a Vendome

@ 0254779040
7 usv.ua@orange.fr
@®  www.usv-ua.fr

Kl usv.ua vendome

Horaires d'ouverture : Lundi, Mardi, Mercredi de 9h a 12h30 - 14h a 16h

Vendredi sur rendez-vous
=; E|
o]
EI%

UNION SPORTIVE VENDOMOISE UNION D'ASSOCIATIONS
ASSOCIATION LOI 1901 DECLAREE LE 15/04/1946 AGREMENT MINISTERIEL JEUNESSE ET SPORTS DU 15/03/1950 SIRET 389 567 769 000 10 - APE 926CG



Qualité Absolue

Fleuron de I'aromathérapie
au cceur du Vendomois

Les 9 Préparations

du Docteur Valnet
aux Huiles Essentielles 100 % BIO

CLIMAROME —>  Bien-&tre Respiratoire

TEGAROME —  Régénére la Peau

FLEXAROME = Articulations & Muscles
VOLAROME —  Lotion Protectrice  la Citronnelle
DYNAROME —  Jambes Légéres

ALG - ESSENCES —  La Thalasso & Domicile
BIOBADOL = Le Bain Relaxant

BABIBAD —  Les Bains des Enfants
ODAROME —  Pour Diffuseur d’Arémes

Nos 50 Huiles Essentielles
100% BIO

Arbre a Thé, Menthe Poivrée, Lavande Fine, Gaulthérie,
Ravintsara, Citron, Mandarine, Camomille Romaine ...

Asmuhure Biologique Amhenhcne Tra@bu.m oh,ecm 2ér0

La Qualité Absolue
Docteur Valnet

Héritier de la connaissance sans précédent du

Docteur Valnet et fabricant exclusif de ses
précieuses formulations, le Laboratoire
Cosbionat est garant des 5 critéres constitutifs
de la Qualité Absolue des Huiles Essentielles.

v 100 % pures, entiéres et naturelles
V' Agriculture Biologique

v Tragabilité compléte

v/ Chémotypées

v Objectif zéro pesticides

ElsdE Retrouvez-nous sur les Réseaux

Sociaux “docteurvalnet” : ﬁ o m

En Pharmacies & Magasins BIO
www.docteurvalnet.com &
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Retrouvez le Guide des Sports de I'USV-UA en scannant ce code ou
en visitant notre site web : https://www.usv-ua.fr
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0 6 Le sport pour tous, a tout age
09 sites sportifs

P O Les associations sportives

AIKIdO oo, Karaté ..o
Apnée ... Krav-Maga

Athlétisme ... Musculafion

Badminton ... Natation

Billard .o Petanque ......ccoveereeres 44
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SPORTIF EN SITUATION DE HANDICAP

Accueil personnalisé sur rendez-vous au 02 54 77 90 40

a

Men.t al Auditif Visuel
Psychique

Moteur



LE SPORT POUR TOUS, A TOUT AGE

Repérez en un coup d'ceil les activités adaptées a votre age,
aux pratiques Sport Santé et aux différents types de handicap.

AGE DE PRATIQUE HANDICAP

ASSOCIATION 184 SANTE

1 5 10 15 \' A M Me

8
Aikido L] o0
Apnée
4
Athtétisme EENNNENNNENENEEE O o
6
Badminton EEENEENENEEEEE
Billard o (]
6
Boxe EEENEENENEEEEE o0
10
Canoé-Kayak ..........
Cyclotourisme °
7
Escalade ENENEEEEENEEE o
6
Escrime ENEENEEENEEEEE
Football
6
Football ENEENENENEEEEE
7
Golt ANEREEEEEEEER
Gymnastique

3
Handball EEENENEEENENEEEEE 00

LEGENDE . Sport Santé Vvisuel * Aaudition » Mmoteur « Me mental

*e (1) Sous la responsabilité d’un adulte » (2) étre autonome sans ceinture sur 15m  (3) Savoir nager 25 métres



LE SPORT POUR TOUS, A TOUT AGE

AGE DE PRATIQUE 5 HANDICAP
ASSOCIATION , s o s 1| SANTE v A M e

.
Judo INEEENNEEEEEEEEE O O O O

Karaté

ENNEEEEEEEREE

EEEEE

o 00
ENEEEEEEEEEEE o
ENEEEEE

Roller

ENENEEENEEEENEEEN
ENEEEEEEENNEEEER o
Tennis padel ° °
EEENEEENEEEEE o
EEENEEEEEE

Triathlon @ ° °
3
Volley EENNEEEENEENEEEERE O o

LEGENDE . Sport Santé Vvisuel * Aaudition  Mmoteur * Me mental

*e (1) Sous la responsabilité d’un adulte * (2) étre autonome sans ceinture sur 15m  (3) Savoir nager 25 métres
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PIZZAS BURGERS POKES SALADES

FAITES MAISON | GOURMANDS | FRAIS GENEREUSES §
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1 - Stade des Maillettes 6 - Gymnase G. Yvon 11 - USV UA 16 - Terrains des Grands Prés
2 - Gymnase des Maillettes 7 - Salle de Billard 12 - Complexe arts martiaux 17 - Gymnase des aigremonts
3 - Gymnase Clémenceau 8 - Gymnase Ampére 13 - Gymnase des Grands Prés 18 - Stand de tir

4 - Gymnase Jean Emond 9 - Stade éo Lagrande 14 - Courts de tennis padel 19 - Practice Bouchardiére

5 - Stade Guy Boniface 10 - Gymnase Sanitas 15 - Centre aquatique 20 - Etang de Villiers




AIKIDO

( &2 QuI SOMMES-NOUS ? )

L'aikido est une forme moderne et pacifique d'un
ancien art martial.

Accessible a tous, la pratique de I'Aikido permet

aﬁ@@ AGE la confiance en soi grace a un travail trés varié (a
mains nues ou avec armes), dans la recherche de

SIS 9= 12 WS I'harmonie, de I'équilibre et du centrage, sans idée

GG e s de compétition.

Adultes

@ LIEU DE PRATIQUE ( QUAND PRATIQUER ? )

Complexe des Arts Martiaux _ .

Grand tatami Catégories Jours Horaires
Enfants Mercredi | 17h - 18h15

ADHESION o Lundi

8 - 13 ans 97 € Adultes Mercredi | 18h30 - 20h

14-17ans 146 € vendredi

Adultes 162 €

=& ANIMATIONS

Cours spécifiques pour le
travail des armes et pour les
passages de grade

o
& CONTACT

£=7 aikido.vendome@gmail.com
(® aikido-vendome.fr

@ ACCESSIBILITE

10
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A AGE
A partir de 16 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Centre Aquatique des Grands
Pres - Vendbéme

Fosses Régionales

Stages en mer

Nage a Villiers-sur-Loir

ADHESION
145 €

=& ANIMATIONS

Travail de I'apnée ludique
Pique-Nique
Soirées Thématiques

o)
& CONTACT

#=7 Info@aquazen.club
(® aquazen.club

(Eﬁﬁ QUI SOMMES-NOUS ?

)

Initiation et perfectionnement a I'apnée aquatique
Apnée dynamique

Apnée statique
Apnée verticale

Travail de ventilation préparatoire
Cours théorique préparatoire
Cours théorique (MOOCQ)

(' & QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
Jeudi 19h30 - 22h
Pour tous
Dimanche | 17h45 - 19h15
Compétition Vendredi 20h - 21h

11



www.caldera-info.fr

025916 26 12
vendome@caldera-info.fr

Optimisez votre informatique.
Maximisez votre efficacite.

025916 5470
23 B rue Saint Denis
41100 Vendbéme

MultiVR

4
~»

L 4

Salle de jeu en realite virtuelle




L) AGE
A partir de 7 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Stade Léo Lagrange
Bois de |'Oratoire
Zone urbaine

ADHESION

2016 a 2019 120 €
2014 et avant 145 €

=& ANIMATIONS

Venddme sur route
Trail de I'Oratoire

& CONTACT

#=7 athl.usv@gmail.com
@ 0688 84 03 36

ACCESSIBILITE

B

C@ QUI SOMMES-NOUS ?

Athlétisme

Course hors stade
Marche nordique
Athlé forme Santé

() QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
2018 - 2019 Mercredi 14h45 - 16h15
Mercredi 14h45 - 16h15
2016 - 2017 vendredi | 17h30 - 18h30
2014 - 2015 Mardi 18h - 19h45
Jeudi
Mardi, jeudi|  18h -19h45
2012 - 2013 Samedi 14h - 16h
Lundi,Mardi
Jeudi, 18h - 20h
2011 et avant Vendredi
Samedi 14h - 16h
Dimanche 10h - 12h
Groupe Hors Stade I\./Iard.l, 18h15 - 20h
jeudi
Adultes Athlé,. Mercred_i 18h30 - 20h
forme, santé loisirs | vendredi
Lundi 17h30 - 19h
Marche Nordique Mercredi 17h - 18h30
Samedi 9h30 - 11h

13




(ol /
, ﬂ% Restaurant
B 7errasse au bord du loir
& Oours /7

iy e+ Sofr

(fermé le mercredi)

TEL: 02 54 67 13 51
21, 23 rue du change

41100 VENDOME

HRevetement Sols et Murs
dtcarrelages@hotmail.fr  41-VENDOME

- 0699303239



(Eﬁ QUI SOMMES-NOUS ? )

Club de badminton de Vendome, information sur les

@ AGE créneaux, les licences et les activités proposées.
S Rencontre avec les bénévoles, découverte de la
A partir de 6 ans pratique du badminton et renseignements sur les

modalités d'inscription.

& LIEU DE PRATIQUE

Gymnase des Aigremonts

([, QUAND PRATIQUER ? )

ADHESION

A partir de 95 € Catégories Jours Horaires
Enfants 7-11 ans Jeudi 18h - 19h15
‘:.fé' ANIMATIONS Enfants 11-13 ans Jeudi 18h - 1930
Filet de badminton Mardi 19h30 - 22h30
Stand Jeux libres Mercredi 18h30 - 20h30
Adultes jeudi 19h30 - 22h30
° Vendredi (sur résa) 19h - 22h
PN CONTACT
<=7 didierremule@yahoofr Parents / enfants | Vendredi (sur résa) 19h - 22h

@ 06 60 93 51 85

15



:—rl Thony TRETON

Peintre / Décorateur / Plaquiste

11 vue du Graverie
41100 NAVEIL

Retrouvez nos réalisations sur Facebook

BENJAMIN BORDAS

PATISSIER - CHOCOLATIER - GLACIER

9 Place Saint-Martin - 41100 VENDOME
ﬁ Tél. 02 54 77 32 58

é’% Legoutdufrals' & s

» .-.%2

Montoire Venddme
ZA Les Galliennes 3 boulevard de industrie
1 Maurice Guillaux Tél.: 0254739479
Tél : 02 54 67 41 07
lundi 1 P"r lI il"v.’-_-l h30 (l!h‘ ) & 19h 1 he [‘"
Carte de rdellte et mres restaurant acceptés iy m n
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i AGE
A partir de 6 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Pole Chartrain (140 faubourg

Chartrain).

L'entrée du parking se fait par le n°
46 de la rue Jean Jaures. Club de
plain-pied permettant l'accueil des
personnes a mobilité réduite.

ADHESION

Adulte homme 205 €
Adulte femme 170 €
Jeune <21 ans 50 €

=& ANIMATIONS

Ecole de billard jeunes et
adultes - Tournoi interne -
Animations festives

o)
& CONTACT

@ 02 54722148

£=7 billardclubvendomois41@
gmail.com

ACCESSIBILITE

C@ QUI SOMMES-NOUS ? )

Pratique du billard carambole de loisir et de compé-
tition

Ecole de billard niveau 2, jeunes et adultes débu-
tants

Support vidéo d'apprentissage «PoolShot»

Pratique sur 5 billards francais de 2,80 m

(), QUAND PRATIQUER ? )

Jours et heures de pratique : tous les jours de l'an-
née 7j/7 - 24h/24 grace a une ouverture de porte
par carte électronique

17



_
CUISINE & VINS
GOURMANDS

Produits locaux de saison
Vins de vignerons

77, rue du Change - 41100 VENDOME
T +33(0)9 83 48 30 13 - morislerestaurant@gmail.com

S
cIT’ LE CAPRICORNE “%j

HOTEL Hotel """ a Venddme

8 Boulevard de Trémault
41100 Vendbme

Tél : 02 54 80 27 00
Email : info@hotel-capricorne.fr
Site : www.hotel-capricorne.fr




USV?

BOXE

i AGE
A partir de 6 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Complexe des Arts Martiaux
Salles de Boxe et d'Escrime

ADHESION
De 100 € a 350 €

=& ANIMATIONS

Bourse aux livres
Compétitions
Séjours

& CONTACT

#=7 guettier41@orange.fr
@ 06817612 04

ACCESSIBILITE

(E@ QUI SOMMES-NOUS ?

BOXE pour tous - Masculin - Féminin

Boxe Olympique, Boxe loisir, école de boxe
Boxe Adaptée, Handiboxe
ACTIVITES FORME BIEN ETRE (pilates- yoga -

stretching - renfo cardio)

(&, QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
Ecole de boxe - 6/9 ans |  Mercredi 17h - 18h
Ecole de boxe - 10/13 ans | Lundi - Jeudi | 17h30 - 18h30

Lundi 19h30 - 21h
_ Boxe Loisir Mardi 19h15 - 20n45
A partir de 14 ans jeudi 18h30 - 1945
Vendredi 18h - 19h30
Lundi 19h30 - 21h
_Boxe olympique Mardi 19h15 - 20n45
A partir de 14 ans Mercredi 18h - 1930
Jeudi 18h - 19n45
HandiBoxe Vendredi  17h - 18h

Boxe Adaptée

Forme et Bien-Etre

Voir planning

19




$=- PAYSAGISTE - MONDOUBLEAU (41) - DEPUIS 2013

Votre jardin, pensé, faconné, entretenu.

De la création a I'entretien de vos extérieurs — pour les particuliers, les
professionnels et les collectivités.

NOS PRESTATIONS

Création & aménagement Entretien & espaces verts
Aménagement paysager Taille & élagage
Terrasses & dallage Abattage & débroussaillage
Enrochement & maconnerie Tonte & broyage
Clotures & portails Entretien annuel
* kK k% 5/5 avis clients +20 ans d'expérience

Particuliers - Pros - Collectivités

*= Demandez votre devis gratuit

FIXE MOBILE

0218104018 0682086779

contact@axe-et-jardins.fr axe-et-jardins.fr

Rue Montaigne - 41170 Mondoubleau



(Eﬁﬁ QUI SOMMES-NOUS ? )

Le club de kayak de Vendéme est un club affilié a la
. FFCK et ouvert toute I'année.
41}@@ AGE Le club participe aux compétitions jeunes, com-
pétitions régionales, France et a I'encadrement de
différentes manifestations comme le triathlon.
Organisation de stages pendant les périodes des
vacances scolaires avec les différents clubs du dé-

& LIEU DE PRATIQUE  partement

Centre aquatique des Grands
Prés (sous la piscine)

A partir de 10 ans
Savoir nager

Sur le Loir (' @, QUAND PRATIQUER ? )
Plan d'eau de Villiers-sur-Loir
Sur la Loire Lieu Jours Horaires

Sur des bassins artificiels
‘ Piscine des Grands Prés Mardi 20h - 21h

ADHESION

150 euros du 01/09/2026 au
31/12/2027

130 euros la réadhésion
01/01/2027 au 31/12/2027

Mercredi 16h - 18h
Samedi 14h - 17h

Sur le Loir

=& ANIMATIONS

Compétitions,

Balades, encadrements pour
d'autres associations, Colléges
et lycées

Locations pendant la période
estivale

Stages en périodes de
vacances scolaires

o
o CONTACT

06 46 58 59 01
#=7 clubkayakvendome41@gmail.

com . L 21




CADEAUNWEB:

Objets et textiles publicitaires

GOODIES ET VETEMENTS PERSONNALISABLES

ASSOCIATIONS - ENTREPRISES - COLLECTIVITES

MAISON TEXTILE BOISSON

Vo®

GOURMAND BUREAU TECH SPORT/LOISIR BIEN-ETRE

\\> + 100 000 PRODUITS SUR CADEAUWEB.FR OU EN NOUS CONTACTANT

@ INFO@CADEAUWEB.FR @ 02.42.02.00.15 NOVAROGST
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Qyclotourisie

0 AGE

Majeurs
Mineurs sous autorité parentale

& LIEU DE PRATIQUE

Routes et chemins (port du
casque obligatoire).

ADHESION
Entre 60 et 130€ suivant

assurance.
o
& CONTACT

#=7 usv-cyclo@sfr.fr
@ 06761067 81

(Eﬁﬁ QUI SOMMES-NOUS ? )

Pratique du cyclisme sur route ou tout-terrain - hors
compétition

(B3, QUAND PRATIQUER ? )
Catégories Jours Horaires
Sur route Dimanche
Sorties planifiées s Matin
R Jours fériés
Mars a octobre
Sur route
Parcours libres Samedi Apres-midi
Novembre a février
Parcours libre Mercredi En fonction
Toute I'année Jeudi de la saison
VTT Mardi Matin

23
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FEELING
CONDUITE

B o AUTO-MOTO ECOLE

< : ','é;ff- 5 //}
— \.‘,“//f_—

TE SUPERVISEE _
CONDUITE ACCOMPAGNE

e

.°‘A 3! -3 =

S

36 Avenue Gérard YVON
02 38 41100 VENDOME

contact@feelingconduite.fr



L) AGE
A partir de 7 ans

@ LIEU DE PRATIQUE

Automne-Hiver : Gymnase des
Grands Prés - Vendome
Printemps-Eté : Thoré la
Rochette - Falaise naturelle,
derriére la gare

ADHESION

Jeunes moins de 18 ans : 100 €
Etudiants (du supérieur) : 104 €

Adultes : 109 €
Famille, a partir de la 3eme
personne : 58 €

=& ANIMATIONS

Sorties en salle (SAE) : Touraine
Escalade Tours, Climb-Up Saran
Sorties en Falaises le week-end
(Angles/Anglin, Saulges)

Nuit de l'escalade pour le
Téléthon

& CONTACT

#=7 usv.escalade@gmail.com
® www.usvne.fr

ACCESSIBILITE

(E%Z QUI SOMMES-NOUS ?

)

Club affilié a la Fédération Francaise de la Mon-
tagne et de I'Escalade. Notre club propose la
pratique de l'escalade de loisir et en compétition,
en salle ainsi qu'en extérieur. Il assure la promotion
de l'escalade aupres du grand public par des ani-
mations sur différents supports (salle, mur mobile,

falaise).

(' ) QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
Mardi 18h30 - 20h
Enfants (tous) Mercredi | 16h45 - 18h15
18h30 - 20h
Enfants 7 - 9 ans Samedi %h - 10h
Enfants (perfectionnement) | Vendredi | 18h45 - 20h15
Enfants (Compétition) Samedi 10h -12h
Mardi 20h15 - 22h
Adultes Mercredi 20h15 - 22h
Jeudi 18h30 - 20h

25



Personnaliser votre
LADP poéle a bois

AMENAGEMENT i

ART &= OF FIRE

¥
"
4
FE
b
:i
b
"y

SRS
li

m@z doﬁ@ chaletidal ﬁmféz?ﬁ@wﬂ
Show-Room ouvert le vendredi. Sur rendez-vous les autres jours “ 25 “ ﬂ@ @ﬂ

=% 1 rue Marc Seguin - VENDOME www.Iesatellersduplatre.fr

Be&lle

Pour des soins qui ne ressemblent qu'a vous!

Soins visage personnalisés
Hautes technologies
Soins excellences corps
Lumiére pulsée
Expertise minceur

£ ¢

ZC de la pierre levée, route de blois 41 100 Vendéme
Tel: 02.54.82.73.16
RDV et Cartes cadeaux en ligne www.belle-et-zen.fr




40 AGE

A partir de 6 ans : Escrime
sportive

A partir de 14 ans : Sabre
laser et escrime de spectacle

& LIEU DE PRATIQUE

Complexe des Arts Martiaux

ADHESION

Escrime sportive 225€
(hors location du matériel)
Sabre laser 135€

Escrime de spectacle 135€

=& ANIMATIONS

Open d'escrime sportive,
Circuit régional de sabre laser
Tournoi interne

0
& CONTACT

#=7 contact@vendome-escrime.fr
@ 0623798122

(5@ QUI SOMMES-NOUS ?

)

Enseignement de la pratique de I'escrime sportive,
de l'escrime de spectacle et du sabre laser. En loisir,
comme en compétition.

(&L QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
Nouveaux escrimeurs .
2012 - 2020 Vendredi | 17h50 - 18h50
2éme année et plus .
2012 - 2020 Vendredi | 18h55 - 19h55
Né avant 2012 Vendredi 20h - 21h30
Assauts libres Samedi | 10h - 12h
Lecons individuelles
Escrime de spectacle Mercredi 19h - 20h30
>abre laser Samedi | 10h - 12h30

1 fois par mois

27
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00 AGE
De 5 a 50 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Stade Léo Lagrange
Stade des Maillettes

ADHESION

Baby Gym 145 €
Access Gym 160 €
Ados 180 €

=& ANIMATIONS

Organisation de 3 tournois
par an

[
an CONTACT

#=7 504817 @Icfoot.fr
(® usvfoot41.fr

@ 06 63 67 62 96

(@3 QUI SOMMES-NOUS ?

)

Club de football avec différents niveaux de pratique
(loisirs, compétition), niveaux régional et départe-
mental. Sections féminine et futsal séniors

(& QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
U7 Lundi 17h45 - 19h15
Mercredi 15h15 - 16h45
U9 Lundi 17h45 - 19h15
Mercredi 13h15 - 14h45
U1 Lundi - Jeudi 17h45 - 19h15
Mercredi 14h45 -16h15
Mardi-Jeudi 17h45-19h15
U13
Mercredi 16h15-17h45
Mardi-Vendredi 17h45-19h15
U15 - Masc
Jeudi 19h15 - 20h45
U15 - Fém Vendredi 19h45 - 21h
U18 Lundi 19h45 - 21h15
Vendredi 19h15 - 20h45
.. Lundi-Mercredi
Séniors Vendred 19h45 - 21h15
Séniors F Mardi 19h15 - 20h45
Vendredi 19h45 - 21h15
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AUTOSUR

CONTROLE TECHNIQUE AUTOMOBILE

SAINT OUEN

autosur.fr

Tel. 025473 11 00
CTAV Hervé Joly
12, rue Roger Salengro

41100 SAINT-OUEN

= = L’EPI D’OR

i}" Boulangerie - Patisserie

Francoise et Pascal PRENANT

7 Place du Marché

0254772912
Y lepidor41l@orange.fr Fermé le Lundi

LE BISTROLUDIK

Brasserie Bar Jeux de société




00 AGE
DE 7 a 90 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Practice golf de la Bouchardiere

ADHESION

141 €
3€ le seau de balles -
Abonnés :
2.50 € le seau
22 € les 10

[}
_’R' ANIMATIONS

Sorties golf organisées
Initiation Golf

Accés Green synthétique
Stages

0
& CONTACT

#=7 animation.golf@orange.fr
@ 06 62 08 47 32
(P practice bouchardiére.com

(5@ QUI SOMMES-NOUS ? )

Pratique du golf

(" B, QUAND PRATIQUER ? D

Pratique toute I'année.

Tous les jours du lever au coucher du soleil en
autonomie.

Permanence réguliére de nos bénévoles de 9h a 17h

Permanence le dimanche matin.

Location de matériel gratuit, cours adultes et enfants.

19§90

Is “\XQD l
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L'Epicerie Fine qui Sublime Vos Papilles

Bienvenue chez Laurette, votre épicerie fine
dédiée aux délices artisanaux et bio de nos
terroirs francais.

Nichée au cceur de notre belle région, notre
boutique est un temple de la gourmandise, ou
chaque véritable produit raconte une

histoire de passion, de tradition et de saveur.

EPICERIE FINE

\/e4«4d4>w~»e/

Une Sélection Rigoureuse de Produits d’Exception

C@W&b :EPICE:RIE FlN]E @

o Produits Bio Artisanaux
« Epices & Condiments Rares
o Douceurs Gourmandes

« Dégustations Régulieres s
+ Ateliers et Evénements ‘

e Paniers Gourmands : Préts
ou a Composer

Nous savons que l'achat de produits d'épicerie fine est bien plus qu'une simple
transaction : c'est une véritable expérience.

Chez Laurette, nous mettons un point d’honneur a offrir a nos clients un
service personnalisé et chaleureux. Notre équipe est a votre écoute pour vous
conseiller, vous faire découvrir de nouvelles saveurs et vous guider dans vos
choix.

Nous serions honorés de vous compter parmi notre clientéle.

A bientdt chez Laurette !!!

5 Rue Du Change 41100 VENDOME
% 07.65.27.13.53

@) chezlaurette-vendome41.fr




us VENDOME

GYMNASTIQUE

i AGE
A partir de 2 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Gymnase des Grands Prés

ADHESION

Baby Gym 145 €
Access Gym 160 €
Ados 180 €

=& ANIMATIONS

Stages vacances
Gala de fin dannée

o
& CONTACT

£=7 inscriptions.usvgym@gmail.
com
(® usv-gym.net

(E%Z QUI SOMMES-NOUS ?

)

Baby gym, gymnastique loisir, compétition, team
gym

(B, QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
Bab m :
(202%//2%%4) Samedi 9h - 9h45
Baby Gym :
5025/2009) Samedi | 9h45 - 10h30
) Mercredi | 15h30 - 16h30
Access Gym (Mixte)
(202072021 Samedi | 10h30 - 11h30
Access Gym Filles Niveau 1 Mercredi | 16h30 - 17h30
(2016-2019)
Samedi 11h30 - 12h30
Access Gym Filles Niveau 2 :
%{201 6.2019) Mercredi | 17h30 - 18h30
Ados 1 débutantes Mardi 19h - 20h30
Ados 2 Confirmées
(A partir de 2015) Jeudi 19h - 2030
Access Gym Garcons Mercredi | 16h30-17h30

(2016-2020)
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ENSEMBLE SCOLAIRE CATHOLIQUE

Notre-Dame

VENDOME

Saint-Joseph

VENDOME

>§'@<

Respect - Confiance - Exigence - Audace

ECOLE COLLEGE LYCEE INTERNAT
Une école pour Un collége pour Un lycée général et Un internat a taille
s’épanouir dans un accompagner les professionnel pour humaine, un
cadre rassurant et éléves dans leur se projeter vers environnement sar,
bienveillant formation l'avenir stimulant et

favorable aux études

CLASSESHORAIRES AMENAGES & SECTION SPORTIVE

Notre-Dame "Allez toujours Saint-Joseph
4 av. Georges Guimond de Uavant !" 18 rue Lemyre de Villers




Usvy

HANDBALL

i AGE
A partir de 3 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Gymnases de la ville

ADHESION

En fonction de I'age

0
& CONTACT

#=7 5441001 @cvl.ffhandball.net
lucie.girodon@vendome-handball fr
nicolas.barlet@vendome-handball fr
(® vendome-handball.fr

ACCESSIBILITE

(E@ QUI SOMMES-NOUS ?

)

Pratiques des handballs ( compétition, baby-hand,

loisisrs, handfit, hand adapté)

(&L QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
Baby Hand ; N
(2021 et apres) Samedi 11h - 12h15
U9 (Mixte) . }
(2018/2020) Mercredi 16h - 17h30
UTT (Mixte) Mardi 18h - 19h30
(2016/2017) Vendredi 17h30 - 19h
U13 Masc Mercredi 17h45 - 19h
(2014-2015) Vendredi 18h - 19h15
U13 Fém . .
(2014-2015) Lundi - Jeudi 18h - 19h30
U15 Masc Mardi 18h - 19h30
(2012-2013) Vendredi 19h15 - 20h30
U15 Fém Mercredi 17h30 - 19h
(2012-2013) Vendredi 18h - 19h15
U18 Masc Mardi 18h - 19h30
(2009-2011) Vendredi 19h - 20h30
U18 Fém . .
(2009-2011) Mercredi-Vendredi 19h - 20h30
Séniors Masc . .
(2018 et avany) Mercredi - Vendredi 20h30 - 22h
Séniors Fem. Mardi 20h - 22h
(2008 et avant) Vendredi 20h30 - 22h
Loisirs .
(2008 et avant) Mardi 20h30 - 22h
. Mardi 19h30 - 20h30
Handfit Samedi 9h30 - 10h30
HandEnsemble Jeudi 14h30 - 15h30
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SARL J.PHONE

Réparation de téléphones et
d'ordinateurs - rapide et sans RDV.
Du mardi au samedi:

10h-12h / 14h-18h

Vendredi : 10h-12h / 14h30-18h

Fermé le lundi

w
Crystal Groupe

VOTRE PARTENAIRE
INFORMATIQUE DEPUIS 19299

02 54 67 10 00

contact@crystal-groupe.fr
www.crystal-groupe.fr

Allée Louis Armand - Zac des Courtis
Venddme 41100

Foyer de jeunes travailleurs

Vous avez entre 16 et 30 ans :
En formation, apprenti(e), stagiaire, intérimaire,
salarié(e), en mobilité professionnelle.
Restaurant Vous cherchez un hébergement sur le Vendémois...
Associatif Prenez contact avec nos services.

demande.logement@hjocv.fr

Auberge de jeunesse Vendome

Vous recherchez :

Un hébergement individuel ou pour un groupe.
Location Nous vous proposons des chambres de 1 a 6 lits
tout confort (jusqu’a 60 personnes).
Sans condition d’age

aubergedejeunesse@hjocv.fr

12 rue Edouard Branly - 41100 Vendome

de salle




i AGE
A partir de 4 ans

@ LIEU DE PRATIQUE

Complexe des Arts Martiaux
Dojo Ludovic Hue - Naveil

ADHESION

Judo :
Taiso / Self défense :

235 €
134 €

=& ANIMATIONS

Octobre Rose
Tournoi mini poussins - poussins
Tournoi benjamins

& CONTACT

#=7 judoclubvendomois@wanadoo.fr
(® www,judovendome.com

@ 068796 92 46

ACCESSIBILITE

(&3 QUI SOMMES-NOUS ? )

JUDO : Art martial japonais décliné sous la forme d'un
sport olympique et d'une méthode éducative dappren-
tissage pour tous des 4 ans

JUJITSU : permet l'acquisition des bases de self défense.
TAISO : Gymnastique japonaise, avec assouplisse-
ments, étirements, renforcement musculaire, relaxation.
Conseillé en sport santé.

(& QUAND PRATIQUER ? )
Catégories Jours Horaires
Mardi 17h30 - 18h15
Baby Judo Mercredi 16h - 17h
Lundi 18h - 19h30
Mardi 18h15 - 19h15
Enfants Mercredi 10h45 - 12h15
14h - 16h
Vendredi 17h30 - 19h45
Cadets Juniors Séniors | Mardi - Vendredi | 19h30 - 21h30
Taiso féminines .
Adolescentes - Adultes Lundi 19h30 - 20n30
Loisirs Jeudi 19h15 - 20h45
Jujitsu '
Adolescents - Adultes Vendred 19h - 20n30
Enfants dojo Naveil Lundi 17h - 18h
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il AGE
A partir de 8 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Complexe des Arts Martiaux

ADHESION

Enfants / débutants : 97 €
13 ans et + : 152 €
Self défense féminine : 90 €

=& ANIMATIONS

Cours parents enfants
Journée découverte self défense
féminine douce

[
an CONTACT

£=7 karateclub.vendome@gmail.com
@ 0601 18 38 41

CZ%@ QUI SOMMES-NOUS ?

Pratique du Karaté.

Ecole de vie, respect des autres, maitrise de soi.
Concentration, prendre confiance en soi, maitrise

des émotions.

([, QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires

Enfants débutants Jeudi 18h - 19h

Enfants confirmés Lundi . 18h - 19h15
Mercredi

Karaté Adultes Lundi . 19h30 - 21h
Mercredi

Karaté Jutsu Lundi soir 19h30 - 21h

Self défense féminine Mardi 18h - 19h45
douce
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Al AGE
A partir de 7 ans

@ LIEU DE PRATIQUE

Complexe des Arts Martiaux

ADHESION

Enfants : 180 €

Adultes : 260 €
[ )

P CONTACT

#=7 Kravmagavendomois@gmail.com

@ 0611018485

ACCESSIBILITE

CE@ QUI SOMMES-NOUS ?

)

Le krav-maga est un systeme de défense basé sur des

gestes simples et directs.

Simplicité, rapidité, efficacité.

(' &) QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
Enfants Dimanche 9h - 10h
Lundi 20h - 22h

Adultes Jeudi 20h30 - 22h30
Dimanche 10h - 12h
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| 4

O
La meilleure fagon de jouer

'\ Rue Albert THOMAS 41100 VENDOME
. mail : jc-vendome@joueclub.net - Tél : 02 54 77 49 60 ‘

Lundi 14h30 - 19h00

OUVERT Mardi au Samedi 10h00 - 12h30 et 14h00 - 19h00

Disponible en électrique, hybride et hybride rechargeable

£ A 0g CO/km JUSQUA

CITROEN.
WE CARE
GARANTIE

# oL M AR P deea Y

CITROEN

Pensez a covoiturer. #SeDéplacerMoinsPolluer

BIGOT AUTOMOBILES VENDOME aam
71 Route de Paris - 41100 SAINT-OUEN -02 54 8910 10 Et son réseau d’agents



A AGE
A partir de 15 ans

@ LIEU DE PRATIQUE

Complexe des Arts Martiaux

ADHESION

Non compétiteurs : 260 €
Compétiteurs : 300 €
Réduction de 50 € a partir de la deuxieme
personne d'un méme foyer

=& ANIMATIONS

Stage de découverte
Compétitions

& CONTACT

#=7 gestion.usvmusculation@gmail.com
(® www.usv-musculation.fr

@ 0673516130

ACCESSIBILITE

CE@ QUI SOMMES-NOUS ?

Musculation loisir - cours collectifs
Force athlétique
Kettlebell

(" &}, QUAND PRATIQUER ?

)

Entrainements du lundi au vendredi - Horaires a définir

Accés illimité aux cours collectifs et a la salle aux horaires

d'ouverture
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MALISTES EN ENERGIES RENOUVELABLES

TALLATION - SAV

heminées

RN10—SAINT OUEN
02.54.77.29.72
contact@dahuron.fr

www.dahuron.fr




A AGE

A partir de 5 ans - Ftre auto-
nome sur 15m sans ceinture

& LIEU DE PRATIQUE

Centre aquatique

ADHESION

Fcoles de  natation,  école
promotionnelle, classes a horaires
aménagés, Groupes  adultes,
compétiteurs, natation artistique,
perfectionnement adolescents :

265 €
Nagez forme santé : 255 €
Sport adapté : 160 €
Séniors santé / Hebdeau Séniors :
190 €
BNSSA - Entrainement: 165 €

=& ANIMATIONS

25-26 Juin 2027 : Gala natation
artistique

3-4 Juillet 2027: Eau libre la
Salamandre - Plan d'eau Villiers-
sur-Loir

o
& CONTACT

#=7 contact@usv-natation.fr
(P usv-natationfr

ACCESSIBILITE

Y @)

C@ﬁ QUI SOMMES-NOUS ? )

Un club pour tous les publics, tous les objectifs, dans
le respect de la santé et des capacités de chacun.
Notre structure propose un accompagnement complet
dans le milieu aquatique, autour de quatre grands
axes : Apprentissage de la natation dés le plus jeune
age, Perfectionnement des techniques et des nages,
Performance, pour les publics souhaitant s'investir dans
une pratique plus intensive ou compétitive.

Nous proposons également des créneaux dédiés aux
enfants et adultes en situation de handicap mental
(sport adapté), aux seniors de plus de 60 ans, dans une
approche douce et préventive.

Notre club est labellisé «Nagez Forme Santé» : nous
sommes habilités a accueillir des personnes disposant
d'une prescription médicale pour la pratique de la
natation adaptée a leur état de santé, dans le cadre du
sport sur ordonnance.

(B2 QUAND PRATIQUER ? )

Entrainements du 14 Septembre 2026 au 23 Juillet 2027

Planning de chaque groupe sur notre site internet, page
des inscriptions:
https://usv-natation.fr/inscriptions/
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A AGE
A partir de 7 ans

@ LIEU DE PRATIQUE

Boulodrome des Maillettes

ADHESION

Adhésion 20 €
Licence 42 €

=& ANIMATIONS

Tournois

@
an CONTACT

#=7 patrick.petit1841@gmail.com
@ 0633383836

ACCESSIBILITE

(Z%Z QUI SOMMES-NOUS ? )

Club de pétanque affilié a la Fédération Francaise
de pétanque et jeu provencgale

(' &) QUAND PRATIQUER ? D

Entrainements du lundi au vendredi a partir de 14h
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A AGE
A partir de 13 ans

@ LIEU DE PRATIQUE

Centre aquatique

ADHESION

NAP 110 €
Plongée 165 €

=& ANIMATIONS

Plongée en mer

@
an CONTACT

#=7 vendomeplongee@gmail.com
@ 0663384920
@ 06 45 35 46 95

( &2 QuI SOMMES-NOUS ?

Formation niveau plongée et nage avec palmes

(&3, QUAND PRATIQUER ?

Catégories

De septembre a juillet

Mardi
Samedi
Dimanche

Horaires

19h30 - 21h
18h5 - 21h
17h45 - 19h15

m
o
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Deux entreprises pour votre jardin
Conception, création et entretien dans le Vendémois et le Dunois

/ﬂj ardin

s Yardinions do Caardline

Un projet de jardin ?

Jardins Services vous
propose ses services

d’aménagement :
 Plantation

e Engazonnement

* Dallage
o Allées

Pour les Jardiniers de Caroline,

entreprise de service a la personne agréée :

50% de réduction d’impot

ou avance immédiate

(article 199 sexdecies du CGI)

Notre site internet :

s
L

o8-

Devis gratuit

Besoin d’entretien ?

Les Jardiniers de Caroline
assurent 'entretien de votre
jardin :

e Tonte

o Taille

e Béchage

e Désherbage

Nous contacter :

Tel : 06 12 59 42 64 / tel : 02 54 80 77 45
Mail : gillcscric.bcrtin@frcc.fr

@ Chauvigny du Perche
M Saint Ouen



0 AGE
De 5 a 80 ans

@ LIEU DE PRATIQUE

Gymnase Jean Emond

ADHESION

5a12ans: 80 €
13a17ans : 100 €
Adultes : 120 €

=& ANIMATIONS

Participation a diverses compé-
titions : kids roller, kids hockey,
course solo ou en équipe pour
tout age, semi-marathon, mara-
thon et 24h du Mans roller...
Passage de roues pour valider la
montée de niveau.

Matchs amicaux de hockey avec
des clubs de la région Centre
Val de Loire.

Randonnées mensuelles dans
Venddme et environs, gratuites
et ouvertes a tous (méme au
non adhérents) entre avril et
octobre.

Soirée disco roller pour cléturer
la saison.

o
& CONTACT

#=7 vrc041@gmail.com
@ 06657224 76

(@3 QUI SOMMES-NOUS ? )

Le club, labelisé FFRS, vous propose I'Ecole de patinage
pour enfants, ce qui correspond aussi au Roller Loisir.
La compétition commence par les Kid's roller pour 5
- 12 ans, en vitesse (challenge régional) et en Hockey,
pour se poursuivre en section Vitesse et Hockey aux
niveaux régional et national.

La participation aux 24H du Mans Roller est devenue
une tradition.

(&L QUAND PRATIQUER ? )
Catégories Jours Horaires
Enfants loisir débutants ’\ggrrgg%?i 17@€_'11§1h15

Enfants loisir

. Samedi 10h - 12h30
confimés ou experts
Adultes loisir Vendredi 20h30 - 22h30
Vitesse Mardi 19h30 - 21h30
Enfants et adultes Jeudi 18h - 19h30
Samedi 16h30 - 18h30
Hockey Mercredi 18h30 - 20h
Enfants Samedi 14h - 16h

Hockey

Adultes loisir Mercredi 18h30 - 20h

Hockey

Adultes compétition Mercredi 20n - 21h30

=] 7 ]



SOURIANT, DISPONIBLE,
A NOTRE ECOUTE

ON L’A TROUVE!

AWM»&@;/G 000 VENDOME

ardrat_ Oupﬂ 02 5477 01 61

7, av. Gérard Yvon - 41100 Vendéme

> www.gardrat-goupil.fr

Sarl Assurances Gardrat-Goupil au capital social de 540.000 € RCS Blois 493624878 - N° Orias 07 010 484
(www.orias.fr) - Agent Général exclusif MMA soumis au controle de 'ACPR




us VENDGy

A0 AGE
A partir de 3 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Stade Guy Boniface
Stade des Maillettes

ADHESION
De 80 € a 150 €

=& ANIMATIONS

Matchs a domicile

0
& CONTACT

#=7 antoine.chouteau@usvrugby:fr
@ 068154 2669

(EZ QUI SOMMES-NOUS ?

Activités Rugby et multisports

() QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
Baby Rugby Samedi 9h45 - 10h45
M6 Samedi 9h45 - 10h45
Mercredi 14h - 15h30
M8 - M10 Samedi 10h - 11h30
M12 Mercredi 16h30 - 18h
Vendredi 18h - 1930
Mercredi
M14 - M16 Vendredi 18h - 19h30
Mercredi
M19 Vendredi 18h - 19h30
Mercredi
SENIORS Vendredi 19h30 - 21h
Rugby & 5 Mardi 19h30 - 21h
9oy Samedi 11h - 12h30
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Métallerie
s AV - M ETA
L, 1963 <

& N
4 50
METALLERIE
CHAUDRONNERIE 5 Boulevard de I'Industrie
SOUDURE — SERRURERIE 41100 VENDOME
Particuliers et industriels Tél : 02.54.80.25.50

> Gaetam  sax.
n, ol FROUILLEBOUT

o Maconnerie

- Béton Armé
Neuf et Restauration

02 94 77 21 22

Rue Clement Ader e 41100 SAINT OUEN

La fdéf”&@ Rue Lemyre de Villers

41100 Vendome
0254 77 00 66
neilz.snc@orange.fr

Les Artisans duVegetal

IPRODUCTEUR]



(E‘%ﬁ QUI SOMMES-NOUS ? )

Envie de bouger et de passer un bon moment ?
Venez découvrir le tennis de table dans une ambiance

@ AGE conviviale et détendue ! Que vous soyez débutant ou
I . fra seul . :

: joueur confirmé, seul, entre amis ou en famille, tout le
A partir de 4 ans. monde est le bienvenu.

Le tennis de table, c'est un sport accessible a tous, idéal
pour se dépenser, progresser a son rythme et partager
& LIEU DE PRATIQUE  de bons moments.
Rejoignez-nous et venez essayer, la premiére balle n'at-

Gymnase Gérard Yvon
tend que vous !

ADHESION

Baby: . C QUAND PRATIQUER ? )
Enfants : 130 €
Adultes femmes : Q€ Catégories Jours Horaires
Adultes hommes : 130 € Baby Samedi 9h -10h
°® Enfants Mardi - Jeudi 17h - 19h
P CONTACT
Loisi Mardi - Jeudi 17h - 19
#=7 pongistesduvendomois@gmail.com OISIrs Samedi %h - 10h45
@ 06 17 58 59 54 _ .
Compétitions Mardi - Jeudi 1%h -21h
P Samedi | 10M45 - 12h30

ACCESSIBILITE

Sl



Opticiens partenaires

Spécialistes des verres
progressifs

[ Paire]
Agréés toutes mutuelles’ Offerte

KRYS VENDOME
KRYS OPTIQUE PERICAT

8, rue du Gal de Gaulle
(Face a la Maison de la Presse)

025477 24 44

KRYS SAINT-OUEN
KRYS OPTIQUE DU CENTRE
Centre commercial Carrefour Market

02 54 77 28 69




Y e

TENNIS VENDOME @

00 AGE
De 4 a 90 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Cours de tennis des Grands Prés

ADHESION
De 135€ a 545€

=& ANIMATIONS

Plateaux galaxie, féte de noél,
chasse aux ceufs, kermesse,
soirées, animations  padel,
sortie a Roland Garros. Cardio-
tennis, le ten&run.

0
& CONTACT

#=7 usv.tennis.usv@gmail.com
@ 0254771930/07 83478140

ACCESSIBILITE

ey )

C@ QUI SOMMES-NOUS ? )

Situé a seulement 2 minutes a pied du centre-ville, au
coeur du complexe sportif des Grands Prés et dans un
environnement privilégié en bord de Loir, 'USV Tennis
& Padel vous accueille toute I'année dans une ambiance
sportive et conviviale.

Avec ses 5 courts de tennis et ses 2 pistes de padel, le
club propose une pratique adaptée a tous les ages et
a tous les niveaux : découverte, loisir, perfectionnement
ou compétition.

Encadrés par une équipe denseignants diplémés
et passionnés, les joueurs bénéficient d'un
accompagnement de qualité tout au long de la saison.
Au-dela du sport, I'USV est un véritable lieu de vie ou
se retrouvent familles, amis et passionnés autour de
nombreuses animations, compétitions et événements
festifs.

Nous vous souhaitons une excellente saison 2027 et
avons hate de vous retrouver sur les terrains !

(B3, QUAND PRATIQUER ? )
Catégories Jours Horaires
Baby et Mini Tennis | M€"redi /1 10130 - 11h30
Samedi
Lundi, Mardi, | A partir de
) Jeudi et 17h
Ecole de Tennis Vendredi
Mercredi Journée
Samedi Matin
Lundi au A partir de
Adultes Vendredi 18h30
Samedi Matin
453 =]
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il AGE
A partir de 7 ans

& LIEU DE PRATIQUE

Stand de tir
3, Route de Tours, Villerable

ADHESION

Moins de 18 ans : 165 €
Ecole de tir : 165 €
Plus de 18 ans : 180 €

=& ANIMATIONS

Ecole de tir
Challenge

o
& CONTACT

#=7 smtv@orange.fr
@ 069597 68 40

ACCESSIBILITE

Cféﬁ QUI SOMMES-NOUS ?

Tir sportif carabine et pistolet
Cibles a 10m , 25m et 50 m

C QUAND PRATIQUER ?

Catégories Jours Horaires
Handisport Mardi 17h - 18h
Ecole de tir Mercredi 15h - 19h30

Adultes débutants jeudi 18h - 20h
Mardi 17h - 1%

Tout public Samedi Sh - 11h45
Dimanche Sh - 11h45

54
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A AGE
A partir de 10 ans

@ LIEU DE PRATIQUE

Gymnase Clemenceau

ADHESION
Entre 90 et 120 €

o
= CONTACT

#=7 archerclubvendomois@orangefr
@ 0673622126

(@ QUI SOMMES-NOUS ?

Pratique du tir a l'arc

(&, QUAND PRATIQUER ?

)

Catégories Jours Horaires
Enfants Mardi 18h30 - 20h
Adultes Mercredi 20h30 - 22h

33



59 Faubourg Chartrain , 41100, Vendome

. 02.54.2367.42

VENTE

REPARATION ’ﬂ\ ACCESSOIRES
"o
ENTRETIEN

&
LOCATION EQUIPEMENTS

Les Cycles
Du
Faubourg

=) lescyclesdufaubourg41.com

les_cycles.du-faubourg ﬁ les cycles du faubourg

%gﬂﬁﬁd Coiffure mixte

Mardi - Jeudi - Vendredi : 9h - 19h
Mercredi : 9h - 13h  14h - 19h
Samedi : 9h - 17h30

12 rue Poterie 41100 Vendéme

0254772413

e

e
«’%;
W

A

2

a »

éra/c/éne

TS
INSTITUT DE BEAUTE
23 Rue Henri de Toulouse Lautrec
41100 Naveil
0254899028
wwuw.institutgeraldine.com



US VENDOME

TRIATHLON e ~y
%pf

40 AGE

A partir de 6 ans
Savoir nager 25m

& LIEU DE PRATIQUE

Centre aquatique
Plan d'eau de Villiers-sur-Loir
Stade Léo Lagrange

ADHESION

Jeunes: 100 €
(50 € si fatrie ou les deux parents adhérents)
Etudiants : 120 €
Adultes loisir : 155 €
Adultes compétition : 215 €

=& ANIMATIONS

Triathlon des coteaux du Vendémois
-> 29-30 mai 2027

o
& CONTACT

#=7 usvwvendometriathlon41@gmail.com

ACCESSIBILITE

CE%@ QUI SOMMES-NOUS ?

Triathlon, Duathlon, Aquathlon,
Bike and Run, Swim and Run

C QUAND PRATIQUER ?

Flashez-moi!

Y4



@ptic2000

LEPACK
SPORT A LA VUE

Une paire
optique achetée

La 2°™¢ paire sport a la vue
a partir de

S0€

®

On va se revoir.

*2éme paire sport a la vue : 2eéme paire de sport a la vue a partir de 30€
de plus, sous condition d'achat d’une lére paire. 2éme paire composée
d'une monture sport a choisir parmi les montures présentées en magasin
et de verres correcteurs (blancs ou teintés selon les modeéles). Lunettes de
piscine également proposées dans le cadre de loffre. Voir conditions de
o loffre « 2éme paire » en magasin. Valable jusqu’au 31/01/2025. Dispositif
: médical CE. Demandez conseil a votre opticien. Photographie retouchée.
Septembre 2025. SIREN 877 973 313 - RCS BLOIS.

OPTIC 2000

Spécialiste des lunettes de sport a
Of330

VENDOME : y MONTOIRE SUR LE LOIR Wz vy
18-20 rue du Change  gjutks 1pl. Clémenceau [i]s
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VOLLEY BALL

(5@ QUI SOMMES-NOUS ? )

Le club de volley vous propose du Baby-Volley, une

ﬁr‘ﬁ@ AGE école de volley, jeunes, sénior, loisir, Compétition,
# i para-volley, volley-assis, volley-santé, une offre pour
De 3 a 95 ans satisfaire le plus grand nombre.
LIEU DE PRATIQUE E=%
8 QUE (&, QuAND PRATIQUER ? )

Gymnase des Maillettes
Gymnase Clémenceau

ADHESION
De 15 a 160 € selon la pratique

=& ANIMATIONS

Tournoi sur herbe ouvert aux
non adhérents

o
& CONTACT

#=7 vendomevolley@gmail.com
@ 0651093390

ACCESSIBILITE

99
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